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Leptiini on pédasiassa rasvakudoksen erittdma hormoni, jonka pitoisuuden veressa on positiivisessa
korrelaatiossa ruumiin rasvan maaran kanssa. Veren leptiinipitoisuus riippuu myds eldéimen ravitse-
mustilasta: aliruokitun naudan plasman |eptiinipitoisuuden on osoitettu laskevan (Chilliard ym. 1999).
Lypsylehméan plasman leptiinipitoisuuden muutoksista poikimisen l&heisyydessa on ainoastaan
joitakin austavia tuloksia. Leptiinipitoisuuden oletetaan lisddntyvan tiineyden edetessa ja ras
vavarastojen karttuessa. Poikimisen valittémassa |aheisyydessd ja laktaation alkuvaiheessa leptiinipi-
toisuuden on arvioitu laskevan. On mahdollista, ettd leptiini osalistuu lehméan rehun sy6nnin
sadtel yyn poikimisen |éhei syydessa.

Koemuoto oli 2x2 faktoriaalinen lohkokoe. Koetekijét olivat ruokintamenetelma (seosrehu vs.
erillinen ruokinta) ja pihattoymparistd (kylma vs. ldmmin pihatto). Kokeessa oli mukana 24 friisildis-
lehm&a. V erindytteita otettiin kaulalaskimosta 4 ja 1 viikkoa ennen poikimistaseka 1, 3, 5, 7, 14, 28 ja
84 péivaa poikimisen jalkeen. Plasman leptiinipitoisuus médritettiin mérehtijaspesifilla RIA-menetel -
malla (Delavaud ym. 2000). Kokeen toteutuksesta ja tuotantotuloksista on kerrottu tarkemmin toi-
sadlla (Alasuutari ym. 2002).

Kaikilla kasittelyilla plasman leptiini oli korkeimmillaan ennen poikimista. Poikimisen jalkeen
leptiinipitoisuus laski nopeasti siten, etta alin pitoisuus saavutettiin 1 viikko poikimisen jalkeen.

Ruokintamenetelméalla ei ollut vaikutusta lehmien plasman |eptiinipitoisuuteen, mutta kylmapi-
haton lehmien plasman leptiinipitoisuus oli viikoilla 1 — 12 poikimisen jalkeen alempi (p<0.01 ja
p<0.10) kuin lampiman pihaton lehmien. Mahdollinen selitys leptiinipitoisuuden laskulle on lisdanty-
nyt energian tarve ruumiinlammon yllgpitoon. Alemmasta leptiinipitoisuudesta huolimatta |ehmien
rehunkulutus e kuitenkaan lisdantynyt kylmapihatossa. Téssa vaiheessa e voida mydskaan taysin
sulkea pois valaistuksen ja val oj aksotuksen vaikutusta leptiinin eritykseen, koska kylman ja lampimén
(Chilliard ym. 1999).

Muiden veriparametrien osalta tuotantoympériston ja ruokintamenetelman vaikutukset olivat
vahdaisia. Glukagonipitoisuus ja glukagoni/insuliini-suhde olivat korkeampia (p<0.05) kylméapihatossa.

Maitotuotoksen ja plasman leptiinipitoisuuden valilla oli negatiivinen korrelaatio (-0.55 < r < -
0.72, p<0.01) viikailla 1, 4 ja 12. Plasman vapaiden rasvahappojen ja leptiinin korrelaatiot em. vii-
koilla olivat -0.48 (p<0.05), -0.33 (p=0.12) ja -0.51 (p<0.05). Leptiini korreloi heikosti kuiva-aineen
syontiin ja energian saantiin. Insuliinin jaleptiinin valinen korrelaatio oli vahvin viikoilla4 ja 1 ennen
poikimista r=0.51 (p<0.05) jar=0.44 (p<0.05) seka 1 viikko poikimisen jalkeen, r=0.44 (p<0.05).

Johtopaétoksena toteamme, etté lypsylehmien plasman leptiinipitoisuus laskee huomattavasti
poikimisen laheisyydessd. Leptiinipitoisuuden lasku oli voimakkaampaa kylméapihatossa kuin lampi-
massa pihatossa. Tama ei kuitenkaan johtanut rehun kulutuksen lisdantymiseen.
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